
Wie met kinderen en jongeren werkt, kan helaas niet om het onderwerp seksu-
eel misbruik heen. Met specifieke kennis kan je toch het verschil maken! Daarom 
wordt voor (medisch) hulpverleners een onderwijsdag georganiseerd, ondersteund 
door de laatste feiten uit de wetenschap, filmpjes, en praktijkvoorbeelden. Na deze 
dag is je kennis over seksueel misbruik bij kinderen en jongeren toegenomen en 
kun je traumasensitief denken en handelen. De volgende vragen worden onder 
andere beantwoord: 

 ▪ wat is de omvang van seksueel misbruik in Nederland? 
 ▪ wat is het verschil tussen online en offline seksueel geweld?
 ▪ hoe komt het dat seksueel misbruik meer oproept dan ander trauma?
 ▪ waarom is seksueel misbruik gevoelig voor victim blaming?
 ▪ valt seksueel misbruik van kinderen te voorkomen, en zo ja, hoe dan?
 ▪ welke kinderen lopen meer risico op het meemaken van misbruik?
 ▪ hoe komt het dat de meeste kinderen zwijgen, ook als ze in een fijn gezin 

wonen?
 ▪ hoe komt het dat slachtoffers van misbruik vaak ook andere ellende (gaan) 

meemaken?
 ▪ waarom loopt seksueel misbruik soms als een rode draad door families heen?
 ▪ hoe kan slachtofferschap leiden tot daderschap?
 ▪ hoe verloopt disclosure (onthulling)?
 ▪ hoe reageren ouders (en anderen) als het uitkomt?
 ▪ wat zijn de gevolgen van seksueel misbruik op korte en lange termijn? 
 ▪ is seksueel misbruik altijd schadelijk voor kinderen?
 ▪ wat zijn de lichamelijke gevolgen van seksueel misbruik?
 ▪ heeft misbruik voor meisjes andere gevolgen dan voor jongens?
 ▪ hoe weet je of een kind seksueel misbruik ervaringen goed heeft verwerkt? 
 ▪ wat gebeurt er als misbruik niet wordt verwerkt?
 ▪ wat is dissociatie, en wat kun je eraan doen? 
 ▪ wat is automutilatie, en wat kun je eraan doen?
 ▪ hoe uit een Post Traumatische Stress Stoornis zich bij kinderen en jongeren?
 ▪ wat is evidence-based traumabehandeling?
 ▪ wanneer is traumabehandeling geïndiceerd?
 ▪ is traumabehandeling bij kinderen met preverbaal trauma mogelijk?
 ▪ wat is de rol van ouders bij traumabehandeling van kinderen?
 ▪ kun je als professional schade aanrichten bij een kind dat misbruikt is?
 ▪ wat kun je doen bij een vermoeden van seksueel misbruik?

Docenten:  dr. Iva Bicanic en drs. Esther Verhees zijn beiden klinisch psycholoog  
 & psychotherapeut. Ze zijn ervaren traumabehandelaars in de GGZ en  
 geven met passie onderwijs.  
Kosten:  225,- euro inclusief koffie/thee, lunch en syllabus
Locatie:  Eenhoorn Regardz, Barchman Wuytierslaan 2, 3818 LH Amersfoort 
 (tegenover station Amersfoort)
Data:  keuze maken uit 7 maart/25 mei/2 november 2020 van 9:30–16:30 uur

Je kunt deelnemen door een mail te sturen naar masterclassmisbruik@traumapraktijk.nl. 
Je ontvangt dan een inschrijfformulier. Na betaling en het retour sturen van dit formulier 
is je aanmelding definitief. Voor deze onderwijsdag is accreditatie aangevraagd.
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